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Jag vet inte vilka
v&gar jag kommer att
ta, men jag vet att

jag kommer att goéra
skillnad.

Inledning

Kan jag bidra till en battre virld?

Du &@r en del av Pysslingen Forskolor, som i sin tur ér en del av
AcadeMedia. Tillsammans kan vi géra stor skillnad och skapa
en rorelse framat. S&, ja! Du kani allra hégsta grad bidra till en
héllbar framtid. Genom att pdverka i det lilla kan du foréndra i
det stora.

Hallbarhetsstrategin ska ses som en dvergripande strategi och
visar pd ett staliningstagande som omfattar alla medarbetare
inom Pysslingen Forskolor pd olika satt. Syftet med strategin ar
att bygga kulturer for héllbarhet genom att starka hélloarheten
och stéra ohdllbarheten med de tre dimensionerna av héllbar
utveckling som grund. Med ansvar for framtiden ska Pysslingen
Forskolor vara ett féreddme och inspirera andra i ldrande for
héllbar utveckling.

Arbete med larande for hallbar utveckling kréver béade
handling idag och strategier for framtiden.



Bakgrund

Larande for hallbar utveckling vilar pé& en holistisk forstéelse
av héllbarhet, dar miljdmdassiga, sociala och ekonomiska
dimensioner samverkar. | september 2015 fastslog varldens
ledare 17 globala mal fér héllbar utveckling; Agenda

2030. Mélen kan hjalpa oss att f& syn pé bredden och
sammanldnkningen av héllbarhetsfrdgorna.

Pysslingen Férskolors hdllbarhetsstrategi vill synliggéra och
forstarka vikten av att medvetet arbeta med den riktning som
finns i véra styrdokument och forskning sésom:

+ Forskolans laroplan (Lpfé18)

Nér var riktning konkretiseras + De globala malen (Agenda 2030)
9 9 i medarbetares vardagliga + Academedias fardplan 2030

handlingar skapar vi en kraft- + FoU-programmet Hallbar férskola
full rorelse framat. Det ar sé vi rustar barn,
elever och vuxendeltagare med kunskaper,
varderingar och fardigheter som behovs
for att méta de utmaningar en sténdigt
foranderlig omvarld medfor. Det ar sé vi
mojliggér god utbildning, som kan skapa
avgorande forandring, bade for enskilda
individer och for samhdllet i stort.

Strategin ska bidra till att stédja barns och vuxnas kunskaps-
utveckling, delaktighet, handlingskompetens och aktérskap
for en héllbar nutid och framtid. Det handlar om att synliggéra
att det finns ménga olika perspektiv pé& héllbarhetsfrédgor och
ndstan aldrig n&gra fardiga eller “rétta” svar.

— Citat frén Academedias fardplan
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Globala maélen for héllbar utveckling.

https://www.globalamalen.se




Bygg kulturer
for hallbarhet!

Vart staliningstagande:
Stérk héllbarhet och stér ohéllbarhet.
Med de tre héllbarhetsdimensionerna som grund ska du

konkretisera héllbarhetsfrégor i ditt vardagliga arbete for att
stérka héllbarhet och stéra ohdllbarhet.

Hur gér du det? Du kan ta hjalp av Stark- och Stérmodellen:

Skapa forstéelse fér de Identifiera négot Samtala och Konkretisera,
tre dimensionerna av héllbart du/ni behéver argumentera fér olika agera och féréndral
héllbarhet. starka? synsdtt utifréin de tre
> > dimensionerna. Vilket > Las mer: “Transformativt
Ta gdarna hjalp av Identifiera ndgot agerande &r mest arbetssatt och agens.
*OMEP:s skala fér ohdéllbart du/ni behéver héllbart?
hallbarhet i forskolan. stéra?
L&s mer: *Deliberativa
Ta gdrna hjalp av de samtal och transforma-
*Globala malen. tivt forhalliningssatt.

Social och kulturell
dimension av héllbarhet

Att strdva mot en forskolekultur for
hallbarhet: Férskolan initierar och deltar
fortldpande i projekt och gruppaktiviteter
dar man utforskar och utmanar sociala och
kulturella traditioner och férdomar i syfte
att bygga kulturer av héllbarhet i
vardagen for barn och vuxna.

OMEP-skalan

https://omep.org.
se/h%C3%A5llbar-
utveckling/skalan




Begrepp
att ha koll pa

Agenda 2030

FN-resolutionen Agenda 2030 for héllbar utveckling
syftar att till &r 2030 uppnd en socialt, miljdmdassigt och
ekonomiskt héllbar utveckling i varlden.

Agens

ar ett méngfacetterat begrepp som innefattar en
individs forméga att avsiktligt producera vissa effekter
med sina handlingar i ett intrikat samspel med andra
individer, egna erfarenheter och rddande kontext.
(Bandura, 2018)

Deliberativa samtal

karaktdriseras av att skilda synsatt stalls mot varandra
och olika argument ges utrymme, att respektera

och lara sig att lyssna p& den andres argument och
strévan mot att komma dverens eller géra tempordra
dverenskommelser. (Englund, 2006)

Globala malen

Globala mélen ar den mest ambitidsa agendan for
hallbar utveckling som varldens Iander n&gonsin
antagit och finns till for att uppnd fyra fantastiska saker
till &r 2030: Att avskaffa extrem fattigdom. Att minska
ojamlikheter och or&ttvisor i varlden. Att frémja fred
och r&ttvisa. Att |6sa klimatkrisen. Genom Globala
malen for héllbar utveckling kan det har bli verklighet.

Hallbarhet

att ndgot ar bestéende dver tid. Kan vara mjolk, en bro
s& val som ett ekosystem eller en arbetsmiljé. (Uhrgvist
m.fl., 2023)

Hallbar utveckling

foréndring dar ekonomiska, sociala och ekologiska
dimensioner ar hallbara éver tid och rum. (Uhrgvist
m.fl., 2023) En hallbar utveckling tillfredsstaller dagens
behov utan att dventyra kommande generationers
mojligheter att tillfredsstalla sina behov. (Brundtland,
1987)

Holistisk

innebdr att man ser till helheten, dvs att man strévar
efter att forsté delarna i relation till helheten. (sou104)

Klimatavtryck

Klimatavtryck ar ett métt p& de samlade utsldppen
av véxthusgaser som bidrar till den globala
uppvarmningen.

Larande for hallbar utveckling

tréning av de kunskaper, fardigheter och
forhdliningssatt som behovs for att kunna bidra aktivt
till en hallbar utveckling. (Uhrgvist m.fl.,, 2023)

OMEP

Organisation Mondiale pour L'Education Préscolaire
(World Organization for Early Child Education)

OMEP:s skala for hallbarhet i forskolan

Skalan ar en hjalp for att bygga gemensam forstéelse
for en kultur kring héllbarhet for barn och vuxnai
forskolan. Skalan ger personal och ledning méjlighet
att identifiera omrédden ddr insatser behovs fér att
skapa héllbarhet.

Transaktivt forhallningssitt
innebdr att barn i férskolan ar delaktiga och
har inflytande i de aktiviteter, mdéten och det

kunskapsskapande som sker varje dag. (Arlemalm-
Hagsér m.fl.,, 2021)



Transformativt arbetssitt

innebdr att vuxna och barn utforskar och utmanar
ohdllbara handlings- och tankesatt i forskolan
kopplat till ekonomisk, social och ekologisk héllbarhet.
(Arlemalm-Hagsér mfl., 2021)

Transformativt forhallningssatt

innebdr att grundldggande strukturer, som ofta

ar forgivettagna, granskas och utmanas. Det kan
handla om att kritiskt granska organisation, innehdill,
|arandemiljoer, forhdliningssatt, kallsortering eller
ojamstallda och ojéimlika relationer. (Arlemalm-Hagsér
m.fl., 2027)

Undervisning

s&dana malstyrda processer som under ledning
av larare eller forskollarare syftar till utveckling och
ldrande genom inhdmtande och utvecklande av
kunskaper och varden. (Skollag 2010:800)

Utbildning

den verksamhet inom vilken undervisning sker utifréin
bestédmda mal. (Skollag 2010:800)




Lankar

Agenda 2030
https://www.globalamalen.se

Academedias fardplan 2030
https://medarbetare.academedia.se/forskola
organisation-och-styrning/fardplan-och-policyer,

fardplan/

Laroplan for férskolan, Lpf618
https://www.skolverket.se/undervisning/forskolan
laroplan-for-forskolan

OMEP:s skala fér hallbarhet i férskolan
https://omep.org.se/h%C3%A5llbar-utveckling/skalan

Skolverket
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-
och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/halloar-
utveckling-samt-halsa-och-rorelse-i-forskolan

Litteratur
och artiklar

Att féréindra var véarld — Agenda 2030 fér hdllbar
utveckling
Regeringskansliet

Att skapa den nya berdattelse som véarlden behéver

- Ett fortbildningsmaterial for att arbeta med
berattelser i larande fér hdllbar utveckling i férskolan
Ola Uhrgvist, Simon Wessbo, Therese Asplund och
Ann-Sofie Kall

Deliberation och kritik i férskolans undervisning
forhallbar utveckling - "sd att det bli snallt dér i
varlden”.

Maria Hedefalk, Cecilia Caiman & Christina Ottander

Férskolans arbete med hdllbarhet
Ingrid Pramling Samuelsson m.fl

Skolors arbete med larande fér hdllbar utveckling
- Att ge elever handlingskompetens fér de stora
utmaningarna

Skolinspektionen

Varsamt & nyfiket — végen till hallbar utveckling
i forskolan
Erika Wallin (red)
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